
 

План работы Совета  

школьного спортивного клуба «Палестра» 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Удомельская средняя общеобразовательная школа №4» 

 на 2023-2024 учебный год 

 
№ Месяц  Вопросы обсуждаемые на заседании Ответственный  

1 Сентябрь  Заседание совета клуба. Утверждение совета клуба 

Составление плана работы на учебный  год 
Распределение обязанностей 

Утверждение программ и порядка проведения внутришкольных 
соревнований по легкоатлетическому кроссу 

Медико-педагогический контроль соревнований  

Консультации для родителей по вопросам физического воспитания детей в 
семье 

Председатель 

клуба 
 

Врач, медсестра 
 

Учителя 

физической 
культуры 

2 Октябрь  Семинар «Подготовка юных судей и инструкторов по игровым  видам 

спорта» 
Подготовка и проведение школьных соревнований 

Организация проведения спортивных соревнований  

Веселые старты между командами начальных классов 
Консультации для родителей по вопросам физического воспитания детей в 

семье 

Конкурс презентации «Моё спортивное лето» 
Контроль за проведением гимнастики и физкультминуток 

Председатель 

клуба 
 

Учителя 

физической 
культуры, совет 

клуба 

3 Ноябрь  Организация и проведение Дня здоровья 

Подготовка и проведение школьных соревнований 
Консультации для родителей по вопросам физического воспитания детей в 

семье 

Организация проведения спортивных соревнований по баскетболу 
«Оранжевый мяч» 

Организация проведения спортивных соревнований в День здоровья: 
товарищеская встреча по баскетболу между учащимися и учителями 

физической культуры 

Первенство школы по пионерболу «Стремительный мяч» 

Председатель 

клуба  
Учителя 

физической 

культуры, совет 
клуба 

4 Декабрь  Участие в районных соревнованиях  
Участие в плановых соревнованиях 

Подготовка и проведение школьных соревнований  
Консультации для родителей по вопросам физического воспитания детей в 

семье 

Личное первенство по теннису в рамках школьной спартакиады 

Учителя 
физической 

культуры, совет 
клуба 

5 Январь  Подведение итогов за полугодие 
Отчет о проведенной работе 

Занятия физическими упражнениями и спортивные игры в группах 
продленного дня 

Консультации для родителей по вопросам физического воспитания детей в 

семье 
Организация проведения спортивных соревнований  

Спортивный праздник 

Турнир по шахматам для школ города 
Первенство школы по легкой атлетике 

Организация проведения и участие в лыжном пробеге  

Председатель 
совета клуба, 

ответственный 
за спортивно-

массовой  

сектор Врач, 
медсестра 

Учителя 

физической 
культуры 

6 Февраль  Подготовка и проведение спортивного праздника «А ну-ка парни», 
посвященный дню защитника Отечества  

Подготовка и проведение военно-спортивной игры  
Участие в плановых соревнованиях  

Подготовка и проведение «Веселых стартов» 

Совет клуба, 
классные 

руководители 
 

 



Консультации для родителей по вопросам физического воспитания детей в 
семье 

Организация проведения спортивных соревнований по мини-футболу на 

снегу в рамках месячника оборонно-массовой работы 
Организация проведения спортивных соревнований по лыжным – гонкам в 

рамках месячника Здоровья и спорта 
Организация проведения Спортивно развлекательного праздника «А ну-ка 

парни» в рамках месячника оборонно-массовой работы 

 
Учителя 

физической 

культуры 

7 Март  Подготовка и проведение спортивного праздника  

Организация работы по месту жительства учащихся  
Инструктаж инструкторов – общественников  

Помощь в оборудовании спортивных площадок 
Помощь в проведении спортивных соревнований классов 

Организация проведения спортивных соревнований 

Первенство школы по мини-футболу в рамках школьной спартакиады 
Организация проведения Спортивный праздник «Мама, папа, я спортивная 

семья» 

Учителя 

физической 
культуры, совет 

клуба, классные 
руководители 

 

Учителя 
физической 

культуры 

8 Апрель  Сдача контрольных нормативов 
Участие в плановых соревнованиях  

Товарищеские встречи сборных команд школы 

Семинар с инструкторами – общественниками из числа учащихся 8-10 
классов 

Консультация для родителей по вопросам физического воспитания детей в 

семье 
Организация проведения спортивных соревнований  

Первенство школы «Весенний кросс» посвященный открытию летнего 
спортивного сезона в рамках школьной спартакиады 

Председатель 
клуба  

 

Учителя 
физической 

культуры 

9 Май  Итоговое заседание клуба 

Подведение итогов года 

Отчет председателя совета клуба 
Составление плана на следующий учебный год 

Организация секций на следующий учебный год 
Организация проведения спортивных соревнований  

Спартакиада среди учащихся школ района по игровым видам спорта 

Турнир по футболу среди старшеклассников – район 
Создание печатного издания о работе клуба – школьные газеты или журнал 

Контроль введения в деятельность новых игровых видов спорта 

Председатель 

клуба  

 
Совет клуба 

 


